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Here is where your presentation begins



Imaginaris socials i professionals en l'abordatge 
de les violències sexuals. Després d’anys de 

polítiques públiques en violència sexual, on estem i 
cap a on anem?

Alba Alfageme Casanova
Psicòloga especialitzada en violències sexuals



Realitats compartides



El 78,8% de les dones ha patit com a mínim una 
situació de violència sexual
Font: Enquesta de violències sexuals a Catalunya 2019, Departament d’Interior i Seguretat Pública

60%

El 44,58% de les dones deixa de fer coses per por a 
patir una agressió sexual
Font: Enquesta de seguretat pública de Catalunya 2022, Departament d’Interior i Seguretat Pública



“La Manada” “Gisèle Pelicot ”

“Rubiales ”
“Només si és si”

Punts d’inflexió



“No és abús. És violació”



Llei “Només sí és sí”

Consentiment 
explícit

Unificació dels 
delictes d'abús i 
agressió sexual

Prevenció i 
educació

Millores en 
l’atenció a les 

víctimes

Modificació de 
penes

Principals punts que recull la llei:

Avenços concrets: Més protecció per a víctimes en judicis, 
evitant la revictimització

Formació especialitzada per a jutges i 
policies en violències sexuals

Creació de centres de crisi 24/7





Drogues i violències sexuals

Submissió química

Vulnerabilitat química

Consum induït per l’agressor

Consum induït per la pròpia víctima



de submissió química a 
Catalunya (Gener 23 –
Octubre 24)

95 casos

entre gener 23 i octubre 23

• 41 dels quals

entre gener 24 i octubre 24

• 54 dels quals
Amb penetració
Sense penetració

Agressor conegut per la víctima
Agressor desconegut per la víctima

Font: Departament d’Interior i Seguretat Pública, Generalitat de Catalunya 2023-2024

33%

60%

Particularitats de la violència sexual facilitada per drogues



“Punxades” en entorns d’oci

Fins l'any 2023, els Mossos d'Esquadra van rebre 156
denúncies per “punxades” en entorns d'oci nocturn a 
Catalunya, principalment durant l'estiu de 2022.



“La vergonya canvia de bàndol”





El deep fake porn i la 
cultura de la violació



La bretxa entre la presa de 

consciència de dones i homes



Fatiga de gènere 

Vertigen de gènere



Masculinitats



El 54% dels nois d’entre 16 i 24 anys creu que el 
feminisme ha anat massa lluny 

(Enquesta sobre valors a Catalunya 2023, CEO)





“No pots deixar empremtes que perdurin si 
sempre camines de puntetes”

Leymah Gbowee



Moltes gràcies
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